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3．解答欄は、各問題につき 1つのみ解答してください。 

4．問題は全 50問で、配点は問題 1問につき 2点です。 

5．中級試験に限り「検定『お伊勢さん』」公式テキストブックの持込受験が可能です。 
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1．次の設問を読んで、それぞれ正しいものを選んで、記号で答えなさい。 

 

（１）内宮の正式な名称はどれですか。 

（イ）天照大神宮 （ロ）皇大神宮 （ハ）伊勢大神宮 （ニ）神宮 

 

（２）外宮の正式名称はどれですか。 

（イ）度会宮 （ロ）豊受大神宮 （ハ）度会大神宮 （ニ）伊勢大神宮 

 

（３）神宮のお札は何といいますか。 

（イ）神宮紙札 （ロ）神宮大麻 （ハ）神宮神札 （ニ）お祓い神札 

 

（４）神宮で造っていないものはどれですか。 

（イ）醤油 （ロ）塩 （ハ）酒 （ニ）米 

 

（５）内宮の第一別宮はどれですか。 

（イ）月読宮 （ロ）倭姫宮 （ハ）荒祭宮 （ニ）多賀宮 

 

（６）神宮の別宮で最も新しくできた別宮はどれですか。 

（イ）鎌倉宮 （ロ）伊雑宮 （ハ）倭姫宮 （ニ）月夜見宮 

 

（７）次の別宮で外宮の別宮はどれですか。 

（イ）風日祈宮 （ロ）鎌倉宮 （ハ）倭姫宮 （ニ）風宮 

 

（８）神様の台所にあたる施設はどれですか。 

（イ）神楽殿 （ロ）五丈殿 （ハ）鎌倉殿 （ニ）忌火屋殿 

 

（９）第一回の式年遷宮はどの天皇の時代に行われましたか。 

（イ）雄略天皇 （ロ）推古天皇 （ハ）持統天皇 （ニ）垂仁天皇 

 

（10）式年遷宮が一時中断した際、その復興に尽力したのはだれですか。 

（イ）聖徳太子 （ロ）弘法大師 （ハ）日蓮上人 （ニ）慶光院上人 

 

（11）神宮の建築様式を何といいますか。 

（イ）唯一神明造 （ロ）大社造 （ハ）入母屋造 （ニ）伊勢造 

 

（12）神宮の社殿は何の木で造られていますか。 

（イ）ヒバ （ロ）スギ （ハ）ケヤキ （ニ）ヒノキ 

 

（13）内宮の正殿には何本の鰹木がのっていますか。 

（イ）88本 （ロ）12本 （ハ）9本 （ニ）10本 
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（14）式年遷宮の御用材を採る山を何と呼びますか。 

（イ）御林山 （ロ）用材山 （ハ）御杣山 （ニ）高倉山 

 

（15）神宮に無い施設はどれですか。 

（イ）神宮神田 （ロ）神宮神畑 （ハ）神宮御園 （ニ）神宮文庫 

 

（16）踏まぬ石はどこにありますか。 

（イ）内宮 （ロ）外宮 （ハ）瀧原宮 （ニ）御塩殿神社 

 

（17）遙宮（とおのみや）でないのは次のどれですか。 

（イ）伊雑宮 （ロ）瀧原宮 （ハ）土宮 （ニ）瀧原並宮 

 

（18）神宮のお守りや神札が受けられるのはどこですか。 

（イ）神楽殿 （ロ）御酒殿 （ハ）斎館 （ニ）お祓い町 

 

（19）勾玉池で行われるのはどれですか。 

（イ）観花会 （ロ）観月会 （ハ）観光会 （ニ）御会式 

 

（20）内宮の入り口にかかる宇治橋の全長はいくつですか。 

（イ）約 50m （ロ）約 100m （ハ）約 150m （ニ）約 200m 

 

（21）宇治橋は、次回はいつ掛け替えられる予定ですか。 

（イ）平成 21年 （ロ）平成 22 年 （ハ）平成 23年 （ニ）平成 25年 

 

（22）神宮や神社でお祭りに奉仕する人を現在は正式に何といいますか。 

（イ）祭人 （ロ）神人 （ハ）神社人 （ニ）神職 

 

（23）お祭りに奉仕する人がお籠りなどする建物はどれですか。 

（イ）参集殿 （ロ）斎館 （ハ）徴古館 （ニ）神宮道場 

 

（24）皇大神宮の御神体は何であると伝わっていますか。 

（イ）玉 （ロ）剣 （ハ）鏡 （ニ）石 

 

（25）神宮関係の古文書などを収めてある施設はどれですか。 

（イ）神宮司庁 （ロ）神宮文庫 （ハ）神宮会館 （ニ）神宮道場 

 

（26）神宮で行われるお祭りは年間およそ何回ありますか。 

（イ）100 回未満 （ロ）500 回未満 （ハ）1000 回未満 （ニ）1500 回以上 
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（27）外宮鎮座以来、毎日欠かさず行われているお祭りはどれですか。 

（イ）日別朝夕大御饌祭 （ロ）月次祭 

（ハ）天長祭 （ニ）神楽祭 

 

（28）神宮の年間で最も大事なお祭りはどれですか。 

（イ）例大祭 （ロ）神今食 （ハ）大嘗祭 （ニ）神嘗祭 

 

（29）内宮の中重にある榊は何といいますか。 

（イ）宮前の榊 （ロ）九重の榊 （ハ）御前榊 （ニ）八重榊 

 

（30）神宮に参拝するため全国各地で結成された組織は通常何といいますか。 

（イ）伊勢講 （ロ）隣組 （ハ）宮座 （ニ）秋葉講 

 

（31）神宮のお供え物で最も大切なものは何ですか。 

（イ）大麻 （ロ）注連縄 （ハ）お米 （ニ）土器 

 

（32）外宮の火除橋付近にある有名な楠の名称はどれですか。 

（イ）信長楠 （ロ）清盛楠 （ハ）太閤楠 （ニ）西郷楠 

 

（33）天皇の幣帛を奉納する儀式を何といいますか。 

（イ）幣納の儀 （ロ）納采 （ハ）幣帛収納 （ニ）奉幣 

 

（34）旧神領民が直接行わないのは次のどれですか。 

（イ）御木曳行事 （ロ）御白石持行事 

（ハ）仮御樋代木材伐採式 （ニ）外宮の御木曳初式 

 

（35）平成 25年の遷宮は何回目の遷宮ですか。 

（イ）第 60回 （ロ）第 61回 （ハ）第 62回 （ニ）第 63 回 

 

 

2．次の文中の（ ）の部分に、それぞれ最も適切なものを選んで、記号で答えなさい。 

 

（36）天照大神は崇神天皇の御代までは宮中の天皇のおそばでおまつりされていました

が、垂仁天皇の御代に倭姫命が伊勢の国にお遷ししたのが皇大神宮のはじまりで、

今からおよそ（ ）年前のことと伝えられています。 

（イ）1000 （ロ）1500 （ハ）2000 （ニ）2500 

 

（37）内宮の鎮座からおよそ（ ）年後の雄略天皇の御代、天照大神の御饌都神として

豊受大神が山田原に迎えられたことが外宮のはじまりです。 

（イ）300 （ロ）500 （ハ）800 （ニ）1000 



 - 4 - 

（38）神宮の建築様式は丸柱を用い、屋根は萱葺きなどの特徴がありますが、（ ）も

また大きな特徴です。 

（イ）高倉式 （ロ）高屋式 （ハ）高棟式 （ニ）高床式 

 

（39）神宮では大祭の前月にあたる 1月・4月・5月・9月・10月・11 月の末日と他の

神社と同様に（ ）の末日にも大祓が行われます。 

（イ）2月と 8月 （ロ）3月と 7月 （ハ）6月と 12月 （ニ）3月と 12月 

 

（40）神宮創建に功績を残された方をまつる神社がないことを残念に思った神宮や地元

の有志の熱望によって大正時代に（ ）ができました。 

（イ）遷宮上人祠 （ロ）誓願の井戸 （ハ）倭姫宮 （ニ）徴古館 

 

（41）内宮と外宮はたいへんよく似ていますが、その役割や時代の変遷によって必ずし

も社殿をはじめ、建築物が同一であるとは限りません。御贄調舎は内宮にだけあり、

（ ）は外宮にだけあって内宮にはありません。 

（イ）四丈殿 （ロ）五丈殿 （ハ）八丈殿 （ニ）九丈殿 

 

（42）125社ある神宮の神社の中には特定の信仰がある神社もあります。内宮の所管社

の（ ）は小さい神社ですが子授けや安産の神として有名です。 

（イ）春日神社 （ロ）上御井神社 （ハ）子安神社 （ニ）産土神社 

 

（43）皇大神宮には皇祖、すなわち皇室の御祖神である（ ）がおまつりされています。 

（イ）
や お よ ろ ず

八百万の神 （ロ）神武天皇 （ハ）日光月光神 （ニ）天照大神 

 

（44）別宮の中で、（ ）は鎌倉時代の元寇の際、神風を吹かせて日本を救った功績が

あったので、朝廷のはからいによって別宮に昇格しました。 

（イ）土宮と風宮 （ロ）風宮と風日祈宮 

（ハ）風日祈宮と多賀宮 （ニ）荒祭宮と風宮 

 

（45）祭典の基本は先ずお祓いをし、神饌をお供えし、神職が（ ）という神に申し上

げる言葉を奏上して拝礼、その後神饌をお下げして終了します。 

（イ）祝詞 （ロ）天津神国津神拝詞 

（ハ）祝儀詞 （ニ）理趣経 

 

（46）一般的な参拝作法は二拝二拍手一拝（二礼二拍手一礼）ですが、神宮には独特の

拝礼作法があり、それを（ ）といいます。 

（イ）三三九度拝 （ロ）八度拝 

（ハ）七五三度拝 （ニ）四拝四拍手四拝 
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（47）「絵馬」はエマとよみ、「神馬」は（ ）とよみます。 

（イ）シンバ （ロ）シンマ （ハ）シンメ （ニ）シンウマ 

 

（48）一般に神社で毎月１日か 15 日に行われるお祭りを「つきなみさい」といいます

が、神宮の（ ）祭は 6月と 12月に大祭として行われます。 

（イ）月度 （ロ）月毎 （ハ）月次 （ニ）月波 

 

 

3．次の文章のうち、それぞれ 1 つずつ間違いがあります。それを選んで、記号で答え

なさい。 

 

（49）（イ）式年遷宮は 20年に一度行われる神宮最大の祭典です。 

（ロ）20年に一度行われる式年遷宮は今回で 62回目を迎えます。 

（ハ）式年遷宮には 16年にわたる準備期間が必要です。 

（ニ）式年遷宮は 30以上の祭典や行事を伴って行われます。 

 

（50）（イ）式年遷宮では神宮の 125社すべての神社が建て替えられます。 

（ロ）式年遷宮では正宮に続いて別宮もすべて建て替えられます。 

（ハ）式年遷宮には 1300 年の伝統があります。 

（ニ）式年遷宮では外宮の御饌殿も建て替えられます。 

 


